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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΜΑΪΟΥ 2018

9:30-10:00 Το φαινόμενο burnout στο Σακχαρώδη Διαβήτη. Μαριάννα Μπενρουμπή
Πρόεδρος: Ερυφίλη Χατζηαγγελάκη 

10:00-10:30 Κατάθλιψη και Σακχαρώδης Διαβήτης. Μανώλης Ρίζος
Πρόεδρος: Ερυφίλη Χατζηαγγελάκη 

10:30-11:00 Παχυσαρκία: Υγιεινοδιαιτητική αγωγή, είναι εφικτή; Χάρης Δημοσθενόπουλος
Πρόεδρος: Εμμανουήλ Πάγκαλος 

11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ (ΚΑΦΕΣ)

12:00-12:30 Καρδιακή ανεπάρκεια και Σακχαρώδης Διαβήτης. Ερυφίλη Χατζηαγγελάκη 
Πρόεδρος: Γεώργιος Δημητριάδης

12:30-13:00 Νεότερα δεδομένα στην καρδιαγγειακή ασφάλεια των αντιδιαβητικών φαρμάκων. 
Ανδρέας Μελιδώνης 
Πρόεδρος: Γεώργιος Δημητριάδης

13:00-13:30 Είναι το έντερο απάντηση σε όλα; Αντώνης Αλαβέρας
Πρόεδρος: Γεώργιος Δημητριάδης

13:30-16:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

16:30-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ "Διαβητικό πόδι"
Πρόεδρος: Νικόλαος Τεντολούρης

Διάγνωση, διαχείριση λοίμωξης, οστεομυελίτις. Νικόλαος Παπάνας
Άρθρωση Charcot. Χρήστος Μανές 

17:30-18:00 Νευροπάθεια Α.Ν.Σ. Κλινικές εκδηλώσεις,αντιμετώπιση. Νικόλαος Παπάνας
Πρόεδρος: Νικόλαος Τεντολούρης

18:00-18:30 Υπερταχεία ινσουλίνη: τι νεότερο. Σταύρος Μπούσμπουλας
Πρόεδρος: Νίκος Κεφαλογιάννης

18:30-19:00 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ

19:00-19:30 Σακχαρώδης Διαβήτης και κορτικοειδή. Θεόδωρος Αλεξανδρίδης
Πρόεδρος: Εμμανουήλ Πάγκαλος

19:30-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ



www.hellenicdiabetesacademy.gr/διημερίδα2018

3

9:30-10:00 Πρόληψη του Σακχαρώδους Διαβήτη. Μανώλης Συμβουλάκης
Πρόεδρος: Κυριάκος Καζάκος

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ "Παχυσαρκία"
Πρόεδρος: Αλέξης Σωτηρόπουλος

Φαρμακευτική θεραπευτική αγωγή. Νίκη Κατσίκη
Χειρουργική θεραπευτική αγωγή. Βαγγέλης Μενενάκος
Η θεραπευτική προσέγγιση στον παχύσαρκο διαβητικό ασθενή. Γιάννης Κυριαζής

11:00-11:30 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ

11:30-12:30 ΑΜΦΙΛΕΓΟΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ "Μετά την αποτυχία της βασικής ινσουλίνης, τι;"
Πρόεδρος: Εμμανουήλ Πάγκαλος 

Glp1 ανάλογο. Δημήτρης Σκούτας
Εντατικοποιημένο σχήμα ινσουλινοθεραπείας. Στέλλα Ηρακλειανού 

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ "Μετφορμίνη: τι γνωρίζουμε έπειτα από 60 χρόνια"
Πρόεδρος: Κυριάκος Καζάκος

Συσχέτιση Β12 και αναιμία. Αναστασία Θανοπούλου
Πρόληψη Σακχαρώδους Διαβήτη. Αθανάσιος Ράπτης 
Επίδραση στο καρδιαγγειακό. Ιωάννης Ζαρίφης
Πολυκυστικές ωοθήκες, κύηση, καρκίνος. Αλεξάνδρα Μπαργιώτα

14:00-17:00 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ "Κλινική φροντίδα ηλικιωμένων"
Πρόεδρος: Νίκος Κεφαλογιάννης

Καρδιαγγειακή νόσος και πρόληψη. Κώστας Μακρυλάκης 
Εντατικοποιημένη θεραπεία. Υπέρ και κατά. Μαρίνα Νούτσου
Υπογλυκαιμία και άνοια. ΤΒΑ

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ (ΚΑΦΕΣ)

19:00-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ "Τι νεότερο στο Σακχαρώδη Διαβήτη"
Πρόεδρος: Κυριάκος Καζάκος

Στις αντλίες ινσουλίνης. Ανδριάνα Βαζαίου
Στην 24ωρη καταγραφή της μέτρησης γλυκόζης. Άγγελος Παππάς 

20:00-20:30 Υπογλυκαιμία πέραν του Σακχαρώδους Διαβήτη. Γεώργιος Δημητριάδης 
Πρόεδρος: Εμμανουήλ Πάγκαλος
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